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ANEXO V – ESPECIFICAÇÃO DA PROVA PRÁTICA 
 

Cargos Escolaridade Provas Práticas Nº de 
Estações 

Clínico 1 CONDUTOR 
SOCORRISTA 

Nível Médio 
Trauma 1 

Clínico 1 
TÉCNICO DE 

ENFERMAGEM 
Nível Médio 

/Técnico Trauma 1 

Clínico 1 
ENFERMEIRO 

Curso Superior 
Especifico do 

cargo Trauma 1 

Clínico 1 
MÉDICO 

Curso Superior 
Especifico do 

cargo Trauma 1 

 
CONDUTOR SOCORRÍSTA 
 
 

Avaliação Prática Simulada – Clínico (Adulto e Pediátrico) 
Item Conteúdo Programático 
01 Biossegurança e segurança de cena 
02 Abordagem inicial, identificação de agravo a saúde 
03 Habilidades no auxilio em situações de emergência 
04 Habilidades em compressões torácicas 
05 Habilidades em ventilação (bolsa valva-máscara) 
06 Habilidades em utilização do DEA 
07 Habilidades em nos procedimentos de desobstrução de vias aéreas por corpo estranho 

08 Habilidades em nos cuidados do paciente pós PCR 
09 Reconhecimento do material básico para atendimento 
10 Agilidade e raciocínio 
11 Trabalho em equipe 

 

Avaliação Prática Simulada – Trauma 
Item Conteúdo Programático 
01 Biossegurança e segurança de cena 
02 Regras de sinalização de trânsito e posicionamento de veículo 
03 Abordagem inicial ao politraumatizado 
04 Abertura de vias aéreas e controle de coluna cervical 
05 Retirada de capacete 
06 Aplicação de colar cervical 
07 Rolamentos 
08 Retiradas veiculares 
09 Pranchamentos 
10 Imobilização de fraturas 
11 Controle de hemorragias 
12 Agilidade e raciocínio 
13 Trabalho em equipe 
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TÉCNICO DE ENFERMAGEM 

 

Avaliação Prática Simulada – Clínico (adulto e pediátrico) 

Item Conteúdo Programático 
01 Biossegurança e segurança de cena 
02 Abordagem inicial 
03 Avaliação primária e secundária 
04 Manuseio e inserção de cânula orofaríngea 
05 Suporte Básico de Vida 
06 Manuseio de dispositivos de oxigenoterapia 
07 Habilidades em utilização do DEA 
08 Desobstrução de vias aéreas por corpo estranho 

09 Cuidados pós ressuscitação 
10 Acesso venoso periférico com gelco 
11 Agilidade e raciocínio 
12 Trabalho em equipe 

 
Avaliação Prática Simulada – Trauma 

Item Conteúdo Programático 
01 Biossegurança e segurança de cena 
02 Abordagem inicial 
03 Avaliação primária e secundária 
04 Abertura e manutenção de vias aéreas 
05 Manuseio e inserção de cânula orofaríngea 
06 Aplicação de colar cervical 
07 Retirada de capacete 
08 Rolamentos 
09 Retiradas veiculares 
10 Pranchamentos 

11 Imobilização de fraturas 
12 Controle de hemorragias 
13 Agilidade e raciocínio 
14 
 

Trabalho em equipe 
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ENFERMEIRO 
 

Avaliação Prática Simulada – Clínico (adulto e pediátrico) 
Item Conteúdo Programático 

01 Biossegurança e segurança de cena 
02 Abordagem inicial 
03 Avaliação primária e secundária 
04 Suporte Básico de Vida 
05 Suporte Avançado de Vida 
06 Manuseio de dispositivos de oxigenoterapia 
07 Manuseio de dispositivos de terapia elétrica 
08 Obtenção de via aérea por meio de máscara laríngea 
09 Reconhecimento, manipulação, diluição, dosagem e administração de drogas no suporte 

avançado de vida 
10 Desobstrução de vias aéreas por corpo estranho 
11 Utilização de desfibrilador externo automático e manual 
12 Cuidados pós ressuscitação 
13 Acesso venoso periférico com gelco 
14 Agilidade e raciocínio 
15 Trabalho em equipe 

 

 

 

 

 

 

 

Avaliação Prática Simulada – Trauma 
Item Conteúdo Programático 
01 Biossegurança e segurança de cena 
02 Abordagem inicial 
03 Avaliação primária e secundária 
04 Abertura e manutenção de vias aéreas 
05 Manuseio e inserção de cânula orofaríngea 
06 Aplicação de colar cervical 
07 Retirada de capacete 
08 Rolamentos 
09 Pranchamentos 
10 Retiradas veiculares 
11 Imobilização de fraturas 
12 Controle de hemorragias 
13 Agilidade e raciocínio 
14 Trabalho em equipe 
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MÉDICO 
 

Avaliação Prática Simulada – Clínico (adulto e pediátrico) 

Item Conteúdo Programático 
01 Biossegurança e segurança de cena 
02 Abordagem inicial 
03 Avaliação primária e secundária 
04 Suporte Básico de Vida 
05 Suporte Avançado de Vida 
06 Manuseio de dispositivos de oxigenoterapia 
07 Manuseio de dispositivos de terapia elétrica 
08 Obtenção de via aérea por meio de tubo orotraqueal e máscara laríngea 
09 Intubação em sequência rápida 
10 Condutas frente às emergências:  metabólicas, cardiológicas e neurológicas 
11 Terapia farmacológica nas emergência 
12 Desobstrução de vias aéreas por corpo estranho 
13 Utilização de desfibrilador externo automático e manual 
14 Cuidados pós ressuscitação 
15 Comunicação com a regulação médica 
16 Agilidade e raciocínio 
17 Trabalho em equipe 

 

Avaliação Prática Simulada – Trauma 

Item Conteúdo Programático 
01 Biossegurança e segurança de cena 
02 Abordagem inicial 
03 Avaliação primária e secundária 
04 Abertura e manutenção de vias aéreas 
05 Manuseio e inserção de cânula orofaríngea 
06 Aplicação de colar cervical 
07 Retirada de capacete 
08 Rolamentos 
09 Pranchamentos 
10 Retiradas veiculares 
11 Imobilização de fraturas 
12 Controle de hemorragias 
13 Atendimento ao grande queimado 
14 Agilidade e raciocínio 
15 Liderança 
16 Trabalho em equipe 


